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Hepenn 4
DpukaleibKa 13 HHICHKH C COYCOM Rpacm,ly (e 110 16.2 261 9.88 127.81 978
HHACHKIL. VIeS BIIL VR pert. ¢oab ol MOJOKD, Coye Rp.) 80/30
['peuka oTBapHas ¢ HAacCepoORAHHBIMI OBOILAMH (xpyia 150 578 13.05 34.73 379.45 808
',aa,..pax TPCHHCBAN. YK PEl. . MOPROBhH. MICI0 PACTHT.. CO.Ih HoT ) - : i ¢ o i = %
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aii.MOII0KO, Boja) 200 1,36 1.41 2,14 26.69 1009
Xu1eh mnmennanbiii HouposaHAbI 26 1,95 0.26 13.26 63,18 -
Matuiapun 170 1.36 0.34 12.75 9.5
Hroro 3a 3aBTpaK: 656 26,65 17,67 72,76 556,63
Bospacruas kaveropus: 12 Jer u crapme
DpHKA/IC]IBKE U3 HHICHKN ¢ COYCOM KPACHBIM (duise 120 17.67 .85 10.78 139.43 978
Illl.lfi"l(?( \,IL'F' i, YR [V?IFI. COb 0 MOTOKRO, COVE Kp.) 801/30
['peuxa oTRapHas ¢ HACCCPOBAHHBIMH (OBOLIAMH (xpyiia 200 7.7 17.4 46.3 372.6 208
33 BTpaK 7 L YK peny., ) MACTIO PACIHT.. COTb Hon.)
Yail ¢ MOJIOKOM (4aif,M0I0K0, BOjA) 200 1.36 1.41 2.14 26.69 1009
XU1eO neH b H01MpoBaHHbIi 30 2,25 0.3 153 72,9 -
Manaapun 173 1,38 0.35 12,98 60.55 -
HUroro 3a 3a8Tpax 723 30.36 22,31 87.5 672.17




Bo3pacThas kateropus: 7-11 jer

Cym pucoBbrii «BOCTOYHBI ¢ (apIieM (papu ross.,

B 25/200 4,26 6,26 11,72 120,26 1000/998
KpyIIa PUCOB., JIyK PeId., MOPKOBb, TOMAT. 1IACTa, YECHOK, COJIb foaup.)
Kotnera JOMAaIIHAA C COYCOM (rosnuHa, CBMHMHA, XJ1€0, JTyK 120 1252 2051 11.16 279.31 246a
per., siIo, cyxapu, coib HOA., Macio pacT., Coyc K}’)‘OCHA) 90/30 ' ' ' '
Hlope OBOIITHOC (xaprodeinb, MOPKOBb, MOJIOKO, MACJIO CJIUB., COJIb 150 208 587 18.63 139 27 867
Oﬁeﬂ fion.) ’ ’ ’ y
HanuTok u3 MHUIOBHUKA (unoshik, caxap, JUMOH, Boa) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e6 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 23 1,73 0,23 11,73 55,89 -
Xneb pxkaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
S10JI0KO CcBEXEe 140 0,56 0,56 13,72 62,16 -
HToro 3a oden: 878 23,58 33,74 88,01 750
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Cym pucoBbIii «BOCTOYHEIY ¢ (apIieM (papu ross., 30/250 531 7.79 14.59 149 65 1000/998
KpyIa PUCOB., JIyK PeId., MOPKOBb, TOMAT. 11acTa, YECHOK, COJIb Hoaup.) ' ' ' '
Kotnera JOMAaIIHsASA C COYCOM (rossinuHa, CBUHMHA, XJ1€0, JIyK 120 1252 2051 1116 279.31 246a
per., sii110, cyxapH, cojib HOJI., Macjo pacT., coyc Kpocr—l.) 90/30 ' ' ' !
O06en o
P€ OBOIIHOEC (kapTodhenb, MOPKOBb, MOJIOKO, MACJIO CJIUB., COJIb 200 3.97 7.83 24.84 185.69 867
]‘/‘[0;{) L 1 L 1
HanuTok 13 MIMImoBHAKA (ILIMIOBHUK, caxap, JIMMOH, BOJA) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 36 2,7 0,36 18,36 87,48 -
Xeb prxkaHou 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
SI0110K0 cBEXEE 171 0,68 0,68 16,76 75,92 -
Hroro 3a oben: 1037 27,37 37,6 110,72 890,72
KOKpOKI/I ¢ s01oKaMu (MyKa, caxap-IIecOK, Maclio CIIUB., THLI0, Tila, 75 4.11 6.15 31.37 197.27 511
HOJ’IZ[HPIK COJIb, MOJIOKO, SI0JIOKH) ! ! ! !
Yaii ¢ CaxapOM (uaii, caxap-necoK) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a NOJIHUK: 275 411 6.15 40,45 233,59




x11e0, MyKa, conb i{0[1., MacjIo MOACOIIH., BOJA, COYC Kp.) 80/30.

Hroro 3a nens 1. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 54,34 57,56 201,22 1540,22
Hroro 3a nens 1. Bo3pacTnas kateropusi: 12 et u crapuie 61,84 66,06 238,67 1796,48
Jenn 2
Bo3pacthas kareropus: 7-11 jer
Karmra monouHast «YIbpIOKa» ¢ MaciioMm (xsonbs «I'epkynecy, 160/10 5.82 6.72 3208 212.13 53
KpyIIa pUCcOBasi, MOJIOKO, BOJia, caxap, COJIb HOJ., Macio cl.) ! ! ! !
Byrtepopox ¢ ceipom (cbip Poccuiickuii., xned mimieH.) 20/35 6,28 4,47 21,04 149,5 868
3aBTpak
Yaii ¢ caXapoM (uaii, caxap-iecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
banan 258 2,32 0,77 32,51 146,29 -
HToro 3a 3aBTpak: 683 14,42 11,96 94,71 544,24
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Karma MmomouHast «YIpI0Ka» ¢ MacjaoMm (xyonbs «I'epkynecy, 200/10 7.19 831 39 63 262.04 53
KpyIia pucoBas, MOJIOKO, BOZa, caxap, COJib HOJI., Macio CIL.) ! ! ! !
BytepOpon ¢ ceipom (cwip Poccuiickuii., Xi1e0 miieH.) 20/36 6,4 4,55 21,42 152,22 868
3aBTpak
Yaii ¢ caXxapoM (uaii, caxap-nieco) 200 0 0 9,08 36,32 663
Bbanan 267 2,4 0,8 33,64 151,39 -
HToro 3a 3aBTpak: 733 15,99 13,66 103,77 601,97
Bo3pactHas xareropus: 7-11 aer
3aKycka MopIHOHUPOBaHHAs (TOMUIOPEI CBEXHE) 70 0,77 0,14 2,66 14,98 982
Y?(a ‘pBI6aH]f2vl$f \(KapTol‘]}Cnb, MOPKOBB, JIYK PeraThlii, Maclio MOACOTHEYHOE, 25/200 4,47 8,2 13,3 144,83 17
Tedrenu | BapuaHT ¢ COycOM Kpac.OCH. (ropsmna, yK, 110 7.85 9,58 11,04 161,75 193




uoea

FapHHp 3abaBa (Kpyna rpeyHeBas, KpyIa pucoBasi, Macio CJIHMB., COJIb

o) 180 5,56 5,06 42,67 238,49 310

Kommor u3 cmecu cyxoppykToB ¢ BUTaMHHOM C (cmecs 200 057 0 1955 80.48 611

CyXo(pyKTOB, BOJIa, caxap, JMMOHHAs KUCJIOTa, aCKOPOMHOBAs KUCIIOTA) ! ! !

X71e0 MIIeHnIHBIA HoapOBaHHBII 24 1,8 0,24 12,24 58,32 -

Xneb prxkaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a obex: 829 22,34 23,46 109,38 737,97

Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie

3aKycka MopIuOHNPOBaHHAS (TOMUAIOPEI CBEXKHE) 100 1,1 0,2 3,8 21,4 982

VYxa PBI6a].IKE}H )(K?lpTOd)em:, MOPKOBB, JIYK PeIT4aThlif, MaclIo MOJCOIHEYHOE, 30/250 5,56 1072 16,55 180,24 17

Macio CIIMBOYHOE, canpa

TedTtenu | BapuaHT ¢ COyCOM KpPac.OCH. (rossuna, nyx, 120 8,56 1045 12.04 176,45 103

xJ1e0, MyKa, COJIb HOJI., MAacJIo MOJCOJH., BOJA, COYC Kp.) 80/30.

Oﬁeﬂ ;zp)HI/Ip 3abaBa (kpyma rpedHeBasi, Kpyna pucoBasi, Macjo CIUB., COJIb 200 6,17 5,63 47,41 264,99 310
KommnoT u3 cmecu cyxoppykToB ¢ BUTAMHHOM C (cmecs 200 0.57 0 19.55 80 48 611
cyxo(pyKTOB, BOZIa, caxap, TMMOHHAs KUCIIOTa, aCKOPOMHOBAs KUCIIOTA) ! ! !

Xneb nieHnYHbIA HOTMPOBaHHBIH 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -

Xneb pxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
HToro 3a oden: 942 24,93 26,94 118,49 816,14

KOp)KI/IK «3ar0pcx<m“4» (MyKa, caxap-necok, Maclio cil., Lo, 75 553 7.74 4898 287.7 414

Tloaauuk MOJIOKO, BAHWJIMH, MAcJIo T0/IC.) ' ' ' '

Yaii ¢ TMMOHOM (uaif, caxap-mecoK, JTMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 432
HToro 3a moJIHHK: 279 5,57 7,74 58,17 324,62
Jenn 3

Bo3pactHas xareropus: 7-11 aer
Kotnera Meuta ¢ Mmacinom ( MMHTAii, CBUHHMHA, KPYIIa MAHHasl, L0, JIyK
100 14,95 14,98 9,89 234,18 251a

perd., CyXxapy IaHup., Macjo PacTuT., COJib HOA., MAciIo cn.) 90/10




3aBTpaK H}Ope KapTO(beHBHOC (kapTo(ertb, MOJIOKO, MAcIO CJIHB., COIb HO1.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
HamnnTok 13 mumnoBHUKA (LIMMOBHHK, caxap, IMMOH, BOJIa) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e0 MIIeHnIHBIA HoapOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
I'pyra ceexas 154 0,62 0,46 15,86 70,07
HToro 3a 3aBTpaK: 629 20,75 20,23 71,73 551,98
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Kotnera Meura ¢ maciiom ( MMHTAil, CBUHHHA, KPyIIa MaHHasl, 110, JIyK
100 14,95 14,98 9,89 234,18 251a
PerTy., cyXapH MaHup., Macjlo PaCTHT., COMb HOJL., Maco cn,) 90/10
H}Ope KapTO(beﬂbHoe (kapToenb, MOIOKO, MAcIIO CJIHB., CONb HOI.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
3aBTpak
Hanurtox u3 mumnoBHUKa (LIMTIOBHHK, caxap, JTMMOH, BOJA) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e6 MIICHAYHBINA HOAUPOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
I'pyma cBexas 171 0,68 0,51 17,61 77,81
HToro 3a 3aBTpaK: 681 21,8 21,22 80,05 598,47
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Pacconpuuk JIeHUHrpaackuii ¢ hapieM (papuw rossx., xkpyna
nepJliosas, Kap‘l‘od}e;lb. MOPKOBb, JSK pemny., romar llivfﬂ.pMﬂCJlo llO(LlCl)l?llL, orypubt o 20/200 4!18 5!92 13!62 129!52 167/998
COJICH., COJIb H0J1.)
ryHﬂHl MSICHOM (roBsitHA, JyK perd., TOMAT.[lacTa, MyKa, COJib HO., Macjio
1oe)50/50 100 11,7 12,47 3,59 176,43 550
Oben g i};”H"Ii};ogfjﬁgcﬂfigﬁij:“Oe (kpyna nunero, coxts 150 3,93 4,4 21,86 142,7 843
Yail ¢ TUMOHOM (uait, Bona, caxap, mimor.) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e6 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X1eb pxaHo 25 1,65 0,3 9,9 48,9
SI610K0 cBEXEE 141 0,56 0,56 13,82 62,6
Hroro 3a obex: 870 24,31 23,95 87,28 669,97




Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie

Pacconmpauk JICHUHTPAACKHIA C PAPIIIEM (papu rossx., kpyna

Tnepaosas, KapTU(')eﬂh, MOPKOBB, JIYK p€m4., TOMAT rnacra, Macjio nmoACOJIH., Orypibl 20/250 5113 7127 16172 152182 167/998
COJIEH., COJIb HO.)
Fyﬂﬂﬂl MSACHOM (rossiauna, myk pemd., TOMAT.NAacTa, MyKa, COJb HOA., MAaclo 120 14’04 14’97 4’31 208712 550
M.)SO/SO
FapHHp MIICHO OTBAPHOC BA3KOC (xpyna mueno, comn 180 4.72 527 26.23 171.23 843
Oﬁeﬂ BVIT&MHM'&HPOB&HHE?{‘ Macio CJTVIBO'“IHOE,BO,Z[H) ! ! ! !

Yaii ¢ TMMOHOM (uaif, BoJa, caxap, JIMMOH.) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
X1eb pxaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
SI0JI0KO CcBEXeEe 152 0,61 0,61 14,9 67,49

HToro 3a oden: 991 29,15 28,83 101,08 780,31
Bysnouka ITocsimnHast (Myka, JpOXGKH MPEC., COJIb HOAUP., caxap-MecoK, Maciio 75 517 799 3941 250 2 325

MMoaguuk cnms.) i ! i '

MoJI0KO MUTHEEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 106

Hroro 3a moTgHuK: 275 10,97 14,39 48,81 370,2

Hroro 3a gens 3. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11 jer 56,03 58,57 207,82 1592,15

Hroro 3a nens 3. BozpacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 61,92 64,44 229,94 1748,98

Jenn 4

Bo3pactnas kaTeropus: 7-11 jaer
3aKycka MOpIHOHUPOBaHHAS (IOMUIOPHI CBEXKHE) 90 0,99 0,18 3,42 19,26 982
Kotnera He3Halika ¢ cOycoM Kpac. OCH (rosmna, mooxo,
X710 T, JIYK per., siHI0, CyXapH MaHHp., Macyo MOJC. COJb 0., COYC KPacH.OCH.) 110 14,97 14,61 14,41 248,2 225/370
80/30
3aBTpaK MaKapOHHBIe U3 aciaust OTBapHBIe (MakapoHHbIE H3/EIHs, MaciIo CIL., 160 5 78 4 34 33 92 197 81 307

coJib HOJ1.) ! ! ! !
KOMHOT n3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, IMMOH.KHCIIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77’94 6698.
KHCIIOTA)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -




Hroro 3a 3aBTpax: | 590 2498 | 1949 | 8541 616,11
Bo3pacTHas kateropus: 12 jietT u crapie
3akycka MOpIHOHUPOBAHHAsS (TIOMHUIOPHI CBEXKHUE) 100 11 0,2 3,8 21,4 982
[ROTIICTA TTCSHANKA C COYCOM RPAC. OCH (fobaiiia, MOTOKo,
XJ1€0 TIIII., JIYK Perd., S0, CyXapH MaHHp., Macjo MOJC. COJIb HO., COYC KPacH.OCH.) 120 16,33 15,94 15,72 271,63 225/370
on/20
3aBTpaR MaKapOHHHe H3ACINS OTBAPHDBIC (makapomnsie wsnenus, macio ci., 200 7'22 5,42 42,4 247,26 307
comnb #o.)
Kowmrot u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMOH.KHCIIOTa, acKopo. 200 0'99 0,06 18,36 77]94 669a
Kucnora)
X1e6 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBII 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
651
Hroro 3a 3aBTpak: 755 27,97 21,93 96,09 693,56
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3akycka MopIroHHas (OTrypibl CBEKHE) 70 0,56 0,07 1,75 9,87 982
Cym kapToQenbHBIi ¢ 6000BBIMU, C (apIIeM (papm 20/200 8,64 7.45 14,63 160,08 157/998
]‘OBfDK.,KapTOq)CHB, TOpOX, MOPKOBB, JIYK pE€II4., MacJyio pact., COJib 1710,':[,)
WNupeiika TyleHast C MOPKOBBIO U JIYKOM (¢mne nnaciixs, 120 16.38 6.89 546 149 4 1004
Oﬁeﬂ MOPKOBB, JIyK PeId., Macllo pacT. ,MyKa, TOMaT 1acTa, CoJib HO.) 50/70 ' ' ' '

HCpHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepiosasi, Bosia, coib HOJL., MACIO CTUBOYHOE.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
KOMHOT U3 N3rt0oMa ¢ BUTAMHUHOM C (M3t0M, caxap, JIMMOHHast 200 0 1 O 43 21 06 88 51 435
cdenora ackonfuuonag Lucnoro pono ) ' ’ ' ,
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Xieb prxkaHou 34 2,24 0,41 13,46 66,5

HToro 3a oben: 829 34,83 19,43 103,78 729,2

Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie

3akycka MopIuoHHas (OTypIbl CBEKHE) 100 0,8 0,1 2,5 14,1 982
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6000BBIMH, C papeM (papu 25/250 10,8 9,31 18,28 200,1 157/998
TOBSIK.,KapTO(esb, FOPOX, MOPKOBB, JIYK PeITd., Maclio Pacr., CoJlb HO.)




Wupetika TymieHas ¢ MOPKOBBIO M JTYKOM (guse mneiik, 120 16,38 6.89 5,46 1494 1004
Oﬁea MOpPKOBB, JIYK pe€rnd., Macjiao pacT. ,MyKa, TOMAr nacra, CoJib ﬁU,El.) 50/70

HCpHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepnosasi, Boja, COIb {O]1., MAcIO CIMBOUHOE. ) 200 5,7 5,1 39,42 226,38 585
KomnoT n3 n3roMa ¢ BUTAMUHOM C (usiom, caxap, mvonras 200 0.1 0.43 21.06 88.51 435
KHUCJIOTa, aCKOp6HHOBEISI KHCJIOTA, BOH&L) ! ! ! !
X71e0 MIIeHnIHBIA HoapOBaHHBII 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
X71eb pxaHoH 33 2,18 0,4 13,07 64,55

Hroro 3a o6en: 963 38,59 22,58 117,64 828,09
[T1pOXKKH MeYeHbIe C MSICOM H PHCOM (TecTo ¢100., (hapir MICHOM ¢ pHCOM, 75 92 858 28.19 226.78 60

IoJaHuK 511110, MacJIo pacT.) ! ! ! !

Uaii ¢ MoI0KOM (uaii, MOITOKO) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603

HToro 3a NoJIHAK: 275 10,56 9,99 30,33 253,47

HTtoro 3a nenn 4. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11 jger 70,37 48,91 219,52 1598,78

Hroro 3a nens 4. BozpacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 77,12 54,5 244,06 1775,12

Hensb 5

Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
Sito nmepernennHOE BapeHOE 1 mrr. 1,64 1,47 0,09 20,15 776a
Kama momogHast Kykypy3Hasi ¢ MaciioM (Kpyra
KyKypy3Hasi, MOJIOKO, caXap-IecoK, COJIb HOJ., Macio 150/10 5,48 4,62 36,14 208,08 623
CINR.)
3aBTpaK . Gpon ¢ chpon (xreG, crip.) 14/32 5,26 3,74 17,6 125,04 ;

Kakao-HanuTok (Kakao MOpOILIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
Hecept QpyKTOBBI 1/100 0,6 0,2 19 80,2

Hroro 3a 3aBTpak: 521 14,8 11,7 86,05 508,66 -

Bo3pacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
Sliino nepenenuHoe BapeHoe 1 . 1,64 1,47 0,09 20,15 776a
Kama MmomouHast Kykypy3Has ¢ MaciioM (Kpyra
KyKypy3Hasi, MOJIOKO, caxap-IIeCOK, COJIb HOJI., Maciio 190/10 6,85 5,78 45,18 260,1 623
CIIUB.)
3aBTpak

ByrtepOpoxn ¢ ceipom (x71€0, ChIp.) 16/32 5,48 3,9 18,36 130,48 -
Kakao-HanuTox (Kakao IMOpPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986




HecepT GpyKTOBBIit 1/100 0,6 0,2 19 80,2
HToro 3a 3aBTpaK: 563 16,39 13,02 95,85 566,12 -
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jer
11y 1o - ypanbCKu U3 CBeXeH KarycThl ¢ (apuiem
(papu rossk., Kpyna nepsopas, JIyK perd., MOPKOBb, KaIlycTa CB., Macjo 15/200 4,69 6,26 5,68 97,77 154/998
TO/ICOJTH., COJIb HOAUP., TOMAT. [1acTa)
TeppuH U3 TOPOYIIN C MACIIOM CII. (ropGyua, MOOKoO, 95 15.39 12.14 116 175,47 995
SIA110,.COJb HO/I., MAcjo cnns.) 85/10
Oﬁeu Puc OTBapHOﬁ (kpymna pucoBasi, BOJia, Maclio CJl., COJlb HOJ.) 170 4,09 5,42 41,3 230,33 552
giiiigi;;ﬂTaMHHaMH «Buromkay (cMmech cyxas 200 0 0 19’4 77,6 1014
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X71eb pxaHoH 21 1,39 0,25 8,32 41,08 -
HToro 3a oden: 731 27,81 24,37 91,16 695,15 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
[u 1o - ypanbCKy U3 CBEXKeEH KammycThl ¢ (apiiem
(papur rossok., Kpyna nepioBasi, JIiyK perd., MOPKOBb, KallyCTa CB., Macio 20/250 5,89 7,86 7,13 122,78 154/998
TOJICOJIH., COJIb HOAMP., TOMAT. MacTa)
TeppI/IH u3 I‘Op6yIHI/I C MAcCJIOM CJI. (ropbymura, MOJIOKO, 105 17,01 13,42 1.28 193,94 995
SHI0,.CONb HOA., Macio cnnB.) 85/10
Puc OTBapHOﬁ (kpyma pucoBasi, BOJia, Maclio CJI., COJIb HOJL.) 200 4,81 6,38 48,59 270,98 552
HaHI/ITOK C BUTaMHUHaAMH «BI/ITOHIKa» (CMer Cyxas 200 0 0 19,4 77,6 1014
«Buromka, Boja.)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X1eb pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
HToro 3a oben: 835 31,94 28,32 103,58 796,88 -
Eynqua «TpI/I JICTICCTKA)) (Myka, caxap-necoK, JPOXOKH, SHII0, 75 5.99 6.11 40.85 242.35 327
HOJ’IZ[HPIK MacJo CII.) ! ! ! !
Yaii ¢ MmosiokoM (4aii, MOJIOKO) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603




HToro 3a noJIHUK: 275 7,35 7,52 42,99 269,04
Hroro 3a nens 5. Bo3pactnas kateropus: 7-11 jer 49,96 43,59 220,2 1472,85
HTtoro 3a nens 5. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapuie 55,68 48,86 242,42 1632,04
Henens 1
Jensn 6
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
DpuKaIeabKa U3 UHIAEUKH C COYCOM KPACHBIM (¢ure
MHIEHKH, X1e6 ML, JyK perd, colib {0, MOJIOKO, COYC Kp.) 80/20 100 14,73 2,37 8,98 116,19 978
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepiosasi, Macio cIus., colb Howmp.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
3aBTpak
Yaii ¢ caxapom (gaif, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X11e6 nuIeHUYHbIA HoaupOoBaHHbII 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
banan 214 1,93 0,64 26,96 121,34 -
HTtoro 3a 3aBTpaK: 686 22,59 7,06 85,81 497,1
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
OPNKANCIbRA I3 NHNCHKA C COYCOM KPACHBIM (gnie
MHJICHKH, X1e0 I, JIyK perrd, CoJib HOJI, MOJIOKO, COYC Kp.) 80/30 110 16,2 2,61 9,88 127,81 978
HepHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepiosasi, Macio cius., colb Homp.) 180 5,13 4,59 35,48 203,74 585
3aBTpak . .
Yaii ¢ caxapom (gaif, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
baHaH 230 2,172 0,71 29,61 155,25 -
HToro 3a 3aBTpak: 745 24,95 8,11 94,25 549,72
Bo3pactnast kaTeropus: 7-11 et
(roBsiiMHa, KapTo(elb, KalycTa, CBEK/Ia, MOPKOBb, JIYK Perd., TOMaT 11acTa, Maclo pacr.,
cons ifoz.) 20/200 3,97 577 10,81 111,07 165/998
Kotnera pBI6Ha§[ C MACJIOM (muHTaii cyx.nanup., Kpyra MaHHasi, COJlb
#o1.,MacyI0 pacT., Macyo ciI.) 90/5 95 14,76 9,54 14,4 202,5 6263.
06 CJIUB., COJIb HO/I.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
(91§
KHCIIOTa) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a




X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xeb prkaHou 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
s16110K0 cBEXKEE 159 0,64 0,64 15,58 70,6
HToro 3a oden: 884 27,68 21,14 106,43 726,68
Bo3pacThas kateropusi: 12 Jiet u crapiie
(roBsizmHa, KapTOeih, KAIyCTa, CBEK/IA, MOPKOBE, YK PEITd., TOMAT [1aCTa, MACI0 PacT., 30/250 5,05 7,34 13,76 141,36 165/998
jion.macno pacr., macno cr.) 90/10 100 15,54 10,04 15,16 213,16 626a
ITrope xapToensHoe (KapTo(enb, MOJIOKO, Maciio
CJIMB., COJIb HO/T.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
Oben p— 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669
X1e6 MIICHAYHBINA HOUPOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X71e0 pxraHoH 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
s161oK0 cBEXKEE 127 0,51 0,51 12,45 56,39 -
Hroro 3a odexn: 947 30,03 23,97 111,03 780,02
Ilmronika "DCTOHCKAA" C CBIPOM (recto croduoe aposcxesoe, chip, 75 8,46 11,72 28,41 253 52 328
o aHuK Macio cis.)
Yaii ¢ TIMOHOM (Yaif, caxap,TMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Hroro 3a moJIHNK: 279 9,04 8,035 51,56 290,44
Hroro 3a gens 6. BospactHas kareropus: 7-11 jer 23,45 24,865 69,67 1514,22
Hroro 3a nenn 6. BozpacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 31,12 35,975 79,74 1620,18
JleHb 7
Bo3pactnas kateropus: 7-11 jaer
Kama monounast bosipckas (mueno, monoxo 3,2%, caxap-niecok, nsiom,
comb oL, Maco cB.) 150 6,05 13,37 31,98 272,48 527
3aBTpak
BytepOpom ¢ CBIPOM B MaCIIOM  (eip Poccniicxuii Macio ci, xie6
nueniion) 20/10/31 61 7,86 13,38 14,62 210,37 893
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, Monoko) 200 1,36 1,41 2,14 26,6 603
Mannapux 151 1,21 0,3 11,33 52,85 -
Hroro 3a 3aBTpak: 562 16,48 28,46 60,07 562,3 -




Bo3pacThas kateropus: 12 jietT u crapie

Kama MOJIOYHAas EOHpCKaH (nueHo, MooKo 3,2%, caxap-MecoK, H3IOM,

COJIb HOJ1., MACIIO CIIHB.) 200 8,07 17,83 42,64 363,31 527
EyTep6poz[ C CBIPOM U MACJIOM  (crip Poccuiickuii Macio ci, x1e6
meritony 15/10/30 55 7,09 12,06 13,19 189,68 893
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Masnnapus 150 1,2 0,3 11,25 52,5 -
Hroro 3a 3aBTpak: 605 17,72 31,6 69,22 632,18
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3akycka MOPIHOHHAS TOMUIOPHI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Cyt KapTOQeTbHBIH ¢ QapIIEM (dapu rossx., kaproders, MopKoss,
JIyK perd., Maclio pact., Colb #ox.) 10/200 4,15 3,81 14,58 109,23 698/998
Ooen T110B U3 TOBAIMHBI C OBOILAMH (rossmna, pHc, MOPKOBE,, JiyK perl.,
MAcio pact., Tomar, costb foz1.) 55/165 20,08 30,21 43,46 526 523
KOMIIOT U3 CyXO(ppyI?TOB C BUT U (cmech cyxodpyxros, caxap,
JIMMOH.KHCIIOTA, ackopO. KHCI0Ta) 180 0,51 0 17,6 72,43 611a
X71e0 MIICHAYHBINA HOIUPOBAHHBIN 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
Hroro 3a o6exn: 701 27,55 34,39 92,95 791,45 -
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapuie
3akycka MOpIUOHHAS TOMHUIOPHI CBEXKHE) 100 0,8 0,1 2,5 14,1 982
Cyt KapTOQETbHBIH ¢ QaPIIEM (dapm rossx., kaproders, Mopkoss,
YK eI, Macs1o pacr., coltb o) 10/250 5,14 4,72 18,05 135,24 698/998
11J710B U3 TOBSJAHUHBI C OBOIIIAMMH (rossjmua, puc, MOPKOBB,, JIyK peIL.,
Ooben Macjio pact., TOMar, coltb o) 75/215 24,18 36,38 52,35 633,59 523
mTOB C BUT U (cmech cyxodpykros, caxap,
JIMMOH.KHCJIOTa, acKOpP6. KHCIIOTa) 200 0,57 0 19,55 80,48 6l1a
X1e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -




Xnebd prkaHoit 22 1,45 0,26 8,71 43,03
HToro 3a oden: 877 34,39 41,76 116,46 979,34 -
byﬂo‘lKa )KaBOpOHOK (TecTo CA06H., MACIIO CIMB., MyKa IIIL., CaXap-Mecok,
COJIb HOIHP., APOAOKIIPEC. , AHII0) 75 6,15 4,58 38,34 219,18 347
IMonauauk MoJ10KO MUTHEBOE B /Y 1/200 6 6,4 94 120 -
HTtoro 3a nennb 7. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jger 48,83 53,97 189,18 1438,45
Hroro 3a nens 7. BozpacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 54,52 57,73 218,67 1613,16
Hennb 8
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
X71e011bI pHIOHBIC U3 TOPOYIIH C COYCOM OCIIBIM (ropoyma
CB., XJ1e0 MIIEH., MOJIOKO, sifIa COMb HO., MAcio CI., Coyc Geblit) 95/25 120 15,84 9,35 7,28 176,63 743
HIOpe KapTO(1)eHBHOe(xap'rotbenb,mo;loxo 3,2%,Maclio CIUB,COJIb #o1,) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
3aBTpak
KOMIIOT U3 Kyparu ¢ BUT C (kypara, caxap, iuMoH.KkHc/I0Ta, ackopo.
KHCII0Ta) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
X7neb MIeHnYHBINH HOIMpPOBAHHBIN 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
HTtoro 3a 3aBTpaK: 533 23,02 15,1 66,59 494,35
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Xneb11bl phIOHBIE U3 TOPOYIIH C COYCOM OEIBIM (ropsyma
CB., XJIe0 MIIEH., MOJIOKO, sifIa COJb HOJL., MAacio CI., Coyc Geblii) 100/20 120 15,84 9,35 7,28 176,63 743
H}Ope KapTO(1)CJ'H)HOC(Kap'rod)enb‘mououo 3,2%,Maciio CIUB,COJIb #011,) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
3aBTpaK KOMIIOT U3 Kyparu ¢ BUT C (kypara, caxap, iuMon.KkucI0Ta, ackopo.
KHCIOTa) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
Xneb MIIeHnYHBIH HOIMPOBAHHBIN 40 3 0,4 20,4 97,2 -
HToro 3a 3aBTpak: 560 23,95 15,77 72,84 529,09

Bo3pacTtHas kaTeropus: 7-11 jer




1111 3 cBexel KamycThl ¢ kaprodeseM u dapiuiem

(I‘OBS{HHHE), ](ElpTO(i)eHL. KarycTa, MOPKOBb, JIYK pernd., TOMaT rnacra, MacJjio pact., COJib

jion.) 20/200 3,8 5,77 7,02 95,23 197/998
HJHI/IHe.]'H) MﬂCHOﬁ C COyCOM KpaCHLIM (MsICO TOBsIAMHA,
CBHHHHA, XJI€0 MIICH., COMb HOM., CyXaph MaHUP., MU0, MACIO PACT, COYC KPACHBIH OCH.)
90/30 120 12,91 21,19 13,58 296,67 1055
Oﬁeﬂ HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macio CIHB., COMb HOMHP. ) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585

Kowmmor n3 n3roma ¢ But C ( M310M,caxap,acKOpOHHOBAsH KHCIIOTa,
JIMMOHHAas KHCJ‘IOT&]) 200 O, l 0743 21706 88,51 435
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X1eb pxaHoit 21 1,39 0,25 8,32 41,08 -
I'pyma cB 156 0,62 0,47 16,07 70,98

Hroro 3a oben: 897 25,35 32,24 110,92 835,16

Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
[I{u u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodenem U (apiirem
(l'OB)lHlfllla, Kaj 'lOClJeJlb, Kamycra, MOPKOBb, JIYK peIy., ToMar racra, Macjio pacr., CoJib
oy S ——— ’ 30/250 4,84 7,34 8,94 121,2 197/998
CBHUHHHA, XJ1€0 TIIIIEH., COlTb HOJL., CyXaph MaHMP.,JHII0, MAclo PacT, COYC KPAaCHBIH OCH.)
90/30 120 12,91 21,19 13,58 296,67 1055
Oﬁell HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macio CIB., CoJb Hop.) 180 5,13 4,59 35,48 203,74 585

KOMHOT 13 U3rt0Ma C BUT C ( M310M,caxap,acCKOpOHHOBAsH KMCIIOTa,
NMMOHIAA KiCTIOTa) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
X1e6 MIIeHUYHBIA HOaMPOBaHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X1eb pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Tpyia cB 170 0,68 0,51 17,51 77,35

Hroro 3a oben: 1010 27,89 34,72 123,75 919,05
byitouka I peOCIIOK C TOBUITIOM (myka, caxap-niecok, Aposii,
MOJIOKO T/M, SIHII0, Caxap-TecoK, MOBHIIO) 75 5,15 6,1 43,57 249,78 332

TMonanuk -

Yait ¢ caXapOM (uai, caxap-necox) 200 0 0 9,08 36,32 663




HToro 3a moiHUK: 275 5,88 17,44 56,62 286,1
HTtoro 3a neHnb 8. Bo3pacTHast kareropus: 7-11 jger 33,43 51,83 149,57 1077,55
Hroro 3a nens 8. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapiie 6,56 17,95 74,13 357,08
Jenn 9
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 Jjer
3akycka MOPIHOHHAS (OT'YPIIbI CBEXKHUE) 95 0,76 0,1 2,38 13,4 982
Kotiera AOMaAIHAS C COYCOM. (rossymuna, cBunuma, X1eb, JyK per.,
10, cyxapH, Collb HOJ., MACJIO PacT., Maclo CJIUB) 90/20 110 11,48 18,8 10,23 246,03 2463.
Puc c OBOIIaMH 0e3 ToMaTa (Kpyna pucoBasi, MOPKOBb, JIyK perd.,
3aBTpaR MacIo CIIUB. ,COJIb HOJL.) 150 3!42 14’09 31’13 254’95 629
KOMHOT N3 CBCIKUX 5{6.]'[01( C BUTAMHUHOM C (s16:10KH CB., caxap-
niecok, Butamus C.) 200 0,15 0,15 12,65 52,55 668
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
HToro 3a 3aBTpaK: 575 17,31 33,34 66,59 615,53
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3akycka MopuroHHAs (OTYPIBI CBEKHE) 100 0,8 0,1 2,5 14,1 982
Kotiera AOMAIIHASA C COYCOM. (rossymuna, cBununa, x1eb, Jyk per.,
A0, cyxapH, CoJib HOJ1., MACJIO PAcT., MacJIo CJIUB) 90/20 110 11,48 18,8 10,23 246,03 246a
PHUC C OBOIIIAMH O€3 TOMATA (kpymna prcoBasi,MOPKOBb, JIyK perrd.,
3 Macyio CIMB. ,COMTb HOJI.) 180 4,1 16,9 37,35 317,93 629
aBTpakKk - —
KOMIIOT U3 CBEXKHUX SA0JOK C BATAMUHOM (U (s610kn cB., caxap-|
necox, sutamui C.) 200 0,15 0,15 12,65 52,55 668
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
HTroro 3a 3aBTpak: 620 18,78 36,25 78,03 703,51
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
3akycka MopuoHHast (TIOMUIOPBI CBEKHE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
Cyn kapTodeNbHbIN ¢ 6000BBIMHU U € (DAPIIEM (dapm ros.,
KapTO(esib, FOPOX,MOPKOB, JIYK PEI4.,cOMlb HOMUP., MACIO PACTHT.) 20/200 8,64 7,45 14,63 160,08 157/998
Msco TYHICHOC C MOPKOBBIO U JIYKOM (rosauua, MOPKOBB, JIyK
PEII., MacJyio MOJICOIT., TOMAT, MYKA IIIIEH., COJb HOHMP. ) 50/70 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
Oben MaKapOHHBIC N3ACIIL OTBAPHBIC (Makapommbic wyicas, Macio
CIIMBOYHOE, COJIb HOJ1.) 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307




Yaii ¢ THMOHOM (uaif, caxap,IMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Xneb nueHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 20 1,5 0,2 10,2 48,6
X71e6 pxaHoH 16 1,06 0,19 6,34 313
Hroro 3a oben: 790 31,58 28,71 79,9 704,14
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jiet u crapue
3akycka MopuroHHas (IOMHIOPHI CBEKUE) 105 1,16 0,21 3,99 22,47 982
Cym kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMHU H C (PAPIIEM (papu ros.,
kapTo(esb, TOPOX,MOPKOBb, JIyK PEMH.,COIb HOAMP., MACIO PACTHT.) 20/250 10,6 9,14 17,95 196,46 157/998
Msico TYIIECHOC C MOPKOBBIO U JIYKOM (rosamsa, MOPKOBB, JIyK
pel'l‘l., MacJjo noacoJ1., ToMar, My'Ka IIICH., COJIb ﬁOﬂ“p,) 50/70 120 14,26 16,68 5,46 228795 675
MaKapOHH])Ie u3aciaust OTBapHI)Ie (MaKapOHHbBIE H3EIHs, MACIIO
cmBoumoe, cotb foL) 200 7,22 5,42 42 .4 247,26 307
O6en
Yaii ¢ TMMOHOM (uaif, caxap,TMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e0 MIICHUYHBINA HOMPOBAHHBIN 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
XJ1€0 prKaHOU 24 1,50 0,29 9,0 40,94 -
HToro 3a oden: 953 37,11 32,04 103,79 851,9
Poranuk caxaprlﬁ (MyKa, CII.MacIo, SIHII0, caxap-MecoK, coja) 75 5,8 17,5 41,74 347,66 385
Toaguuk
Yaii ¢ MOJIOKOM (aif, MOJIOKO) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToOro 3a moJigHUK: 275 55 73,08 61,9 374,35
Hroro 3a moJaHNK: 295 5,88 17,44 56,62 401,04
HTtoro 3a genn 9. Bo3pacTHast kareropus: 7-11 aer 24,58 51,03 131,53 1016,57
Htoro 3a neHb 9. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 51,08 85,5 246,96 1929,76
Jens 10
Bo3pactHast kateropus: 7-11 jger
Slito BapeHoe 1 mrr. 5,08 4.6 0,28 62,84 337
Kallla MoJiouHas1 OBCAHas 1 CPKYJICC (xpyna repxynecosas,
MOJIOKO, caxap-TiecoK., coJlb HOJL..) 150 5,83 3,85 25,11 158,38 898a




3aTpak ChIp B MHOMBHIYAJIEHON YIIAKOBKE 1 mr 1,37 2,98 0,88 35,82 -
ByTep6pOI[ C MACJIOM (macno cius, xne6 nuien.) 9/24 33 2,03 5,06 13,56 107,86 778
Kakao-HanuTok (kKakao MOpOUIOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-Tiecok) 200 1,82 1,67 13,22 75, 19 986
HecepT GpyKTOBBIit 1/100 0,6 0,2 19 80,2
Hroro 3a 3aBTpak: 541 16,73 18,36 72,05 520,29
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
711110 BAapEHOE 1 1T, 0,U8 4.6 0,20 0Z,04 33/
Karma MoouHast oBcsiHast FepKyﬂeC (Kpyma repkynecosas,
MOJIOKO, Caxap-TIeCoK., COIlb HOJIL..) 200 7,77 5,13 33,48 211,17 898a
3aBTpak ChIp B MHIMBHIYAJILHON YIIAKOBKE 1 wr 1,37 2,98 0,88 35,82 -
EyTep6poz[ C MACJIOM (macno cius, xie6 muren.) 11/21 q)CB.OO 1,97 4,9 13,15 104,59 778
Kaxkao-mamurok (KaKao TMOPOIIOK, MOJIOKO 3,2%, caxap-Mecok) 200 1,82 1,67 13,22 75, 19 986
banan 1/100 0,6 0,2 19 80,2
HToro 3a 3aBTpaK: 590 18,61 19,48 80,01 569,81
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
LyH-HaH].Ha JOMalIHss C (papIJ.IeM ( J1arnia JOMAILHss POJUITOH,
JIyK pemd., MOPKOBb, MAaclio pacT, coJib Hoaup.) 20/200 3,72 5,67 10,5 107,88 694/998
KOTﬂeTa IIe3HaI/IKa C CoycoMm @ac. OCH (roesauna,
CBHHHHA,MOJIOKO, XJIe0 M. HOHUP., JIYK perny., L0, CyXapu MaHUP., MAciIo MOJC. COJlb
fimp.) 80/30 110 12,5 18,15 13,7 268,15 225a/370
Wama rﬁe'{HeBaﬂ pacceolmyaTast (xpyna rpeuncsas,
O6e Macsio CIMBOYHOE, COJIb HOL.) 150 6,2 4,74 37,98 219,36 632
e [TTAIIITOK C BUTAMIHAMU «BUATOLIKA» (cMech cyxas «BuTouika,
Boza.) 200 0 0 19,4 77,6 1014
X1e6 muieHnvHbIH HoaupoBaHHbIi BXTII 20 15 0,2 10,2 48,6 -
Xne6 pxxanoit BXII 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Mannapux 107 0,86 0,21 8,03 37,45 -
HToro 3a oben: 827 26,1 29,21 107,73 798,16
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
LyH-HaHIHa JOMallIHss C q)apIHCM ( J1anuia JOMaIHss POJUITOH,
JIyK pemd., MOPKOBb, MacJjIo pacT, CoJib HoJmp.) 25/250 4,65 7,08 13,12 134,84 694/998
KoTJieTa He3HaukKa ¢ COyCoM @ac. OCH (rossauna,
CBHHMHA,MOJIOKO, XJ1e0 MILI{OIUp., JIyK pemnd., i, Cyxapu MaHup., Maclio MOJC. COJb
iimmp.) 80/30 110 12,5 18,15 13,7 268,15 225a/370




1 ApHUP Kallla I'pCYHEBasl paCcChbIluaTas (xpyna rpeunesas,

Obexn MAcIIo CIIMBOYHOE, COMb HOAL.) 180 7,43 5,69 45,58 263,23 632

[TTAIINTOK C BUTAMIHAMN (B UTOLLKA» (cmech cyxas «Butomika,
Boza.) 200 0 0 19,4 77,6 1014
X1e6 nmieHnuHbIH HoaupoBaHHbI BXII 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xneb pxxanoit BXII 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Mannapux 137 1,1 0,27 10,28 47,95 -

WToro 3a oben: 962 29,91 31,85 129,26 923,35
byﬂOlIKa C MOBUJIOM OO0cCkhITHas (MyKa, caxap-MecoK, APOKIKH,
Maclo CII. COJIb HOIUP., OBHIIO) 75 4,74 2,57 42,16 268,73 340

Hoagnuk

Cok (pyKTOBBII1 B TOTPEOUTENILCKOMN yIIaKOBKE 1/200 14 0,4 22,8 100,4 -

HToro 3a moJiaHuK: 275 51 5,4 65,7 328

Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kareropusi: 7-11 jer 47,93 52,97 245,48 1646,45

Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kaTeropusi: 12 et u crapue 40,81 54,75 236,7 1599,01

CpenHee 3HaYeHNe 32 Nepuoj no 3apTpakam 7-11 jer 10,038 13,16875 37,314 564,384

Cpennee 3Ha4eHne 3a nepuoa no odegam 7-11 jer 9,257 10,67 35,601 275,442

Cpeanee 3HaveHue 32 nepuoa no noauukam 7-11 Jjer 5,052 7,767 35,975 221,026

CpenHee 3Ha4eHHe 32 NepHOA MO 3aBTpakam 12 jiet u crapie 15,7325 12,06 57,7525 643,92

CpenHee 3Ha4eHue 32 nepuoj no obexam 12 jer u cTapme| 11,213 13,307 53,158 754,516

CpenHee 3HAYCHHE 32 IEPHOA O MOJAHNKAM 12 JieT u cTapiue 7,9653 11,058 47,051 321,743










