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Bospacrnast ka reropusi: 7-11 Jreq

Heaeos 4

lenn 1

Sitno rapenoe

Chip HHAMBIIN ATLHOIT viaKkonke

Kaiua MOTOYHAs pHCOBas ¢ MaciIoM (F\‘P_\ Ha pHcoras.

3asipak MOTOKO. caxap-recok. comn fioa.. MUCTO CIHB. )

ARAO-HAMITOK (Kakao NOPOUIOK. MOIOKG 3,204,
LANUP-TILCOK )

Xored nuteninrmpiii HOMpOBaH LI

Hroro 3a 3ABIPAR: P J 640 19,27 14.86 m“

Bospacruas kan eropusi: 12 et u erapure
Stiuo rapenoe 1 i, I 4.7 _1 4.04 M““
CBIp B MBIV AN hHOI VIIaKoBKe b 41 35.06 l 1.87 0.9 56

Kawa MQUI0YHAs PHCOBAA ¢ Macionm (Kpyria PHCOBas.

s 200/8 5.68 8.3 394
MO/TOKO. caxap-necok. cons fiox.. Macno ciug. )

255 898

3aBrpaw

13,2 7332 986

Kakao-narmrox (kakao NOPOMIOK, MOAOKO 3.2%,.
S ( 3 200 1.8 1.6
Caxap-1ecor)

Xoe6 nuie unynmii o tMpoBanHI i 29 2.18 0.29 14.79

Honoko 182 0.728 0,728 17.83 I_“ 855




HToro 3a 3aBTpaK: 674 20,148 16,828 86,37 600,7
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jetr
VYxa Pribankas (kapTogesib, MOPKOBB, JTyK pcinqan,m, 15/250 4,18 8,42 16,23 1575 17
MacJjo MOJICOIHEYHOE, Macio CIMBOYHOE, caipa)
Kotnera Jlomanisss ¢ coycoMm (TOBSIMHA, CBUHUHA,
JIYK perd., CyXapH HaHup., S0, XJeo MIIeH., Collb 90 8,2 13,2 8,02 194 246
fon., coyc kp ocH.) 60/30
Oben < =

K aprodens oTBapHOI (kapTodeib, Macio CIUB., COJIb 150 28 38 223 135 313
rox.)
Yaii ¢ caxapom (4aif, caxap-TIecoK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 20 1,5 0,2 10,3 50 -
X1eb pxaHoit 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Sl6noko 126 0,5 0,5 12,34 59,2

Hroro 3a oben: 871 19,21 26,5 90,17 671,7

Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Yxa Pribamnkast (kapTodeirb, MOPKOBB, JTyK peinanLm, 15/250 4,18 8,42 16,23 1575 17
MacJyo MOJICOHEYHOE, MaciIo CIIMBOYHOE, Caipa)
Kotnera [lomarissisi ¢ cOycoM (TOBSIHHA, CBUHUHA,
JYK peIrd., CyXapHy MaHup., IUIo, XJeo IIIeH., COIb 110 12,2 19,2 11,1 267 246
fon., coyc kp ocH.) 80/30
Oben =

IfapTO(bem, 0TBapHOH (KapTodelb, Macjo CIHB., COJIb 180 34 46 26.7 162 313
Hon.)
Yaii ¢ caxapom (4aii, caxap-Iecok) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X11e0 NuIeHUYHbIH HoANPOBaHHbIH 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
X1eb pxaHo 25 1,65 0,3 9,9 495 -
s16110k0 135 0,54 0,54 13,23 63

Hroro 3a oben: 940 23,895 33,33 99,01 798,5
DYJIOHKd « lvpl/l JICIICUTRA» (MYRd, CdXdpP-1ICCOK, 75 5,74 5,8 41,17 240 327

MMoyauuk - A

Cok (hpyKTOBBII B TOTPEOUTEIILCKOHN yIIaKOBKE 1/200 0 0 24 91 -

Hroro 3a moJaHuK: 275 5,74 5,8 65,17 331




HTtoro 3a nennb 1. Bo3pacTHast kareropus: 7-11 jger 44,22 47,16 235,72 1557,97
Hroro 3a nens 1. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapiie 49,783 55,958 250,55 1730,2
Jenn 2
Bo3pacThas kateropus: 7-11 Jjer
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 65 0,455 0,065 1,235 7,15 982
CocHCKH OTBapHBIC C MACIOM 80/5 8,84 22,74 0,385 241 636
MakapoHHbIe Hsz[eJEHﬂ OTBapHbIe (MaKapoH. U31., 150 5.3 3.9 327 1875 307
3aBTDAK MAacJIO CIIMB., COIb HOIMP.)
P KommoT u3 cBexux 5160k 1 u3toma ¢ BUT C (s1010Ku
CB., U3I0M, caxap-TecoK, JUMOH .KHUCIIOTa, aCKOPO. 200 0,294 0,122 16,85 69,9 645a
KHCJIOTA)
X71e6 MIICHAYHBINA HOMPOBAHHBII 26 1,95 0,26 13,26 65 -
HToro 3a 3aBTpaK: 526 16,839 27,087 64,43 570,55
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3akycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 70 0,49 0,07 1,33 7,7 982
CocuHckH OTBApHBIC C MACIOM 80/8 8,86 24,92 0,42 281 636
MakapoHHbIE H3/IeNIUs OTBapHbIe (MaKapOHHbIE 170 6,01 4,45 37.00 212 307
3aBTpak U3JIEIIHsI, MaclIo CIL.)
KommoT u3 cBexux 16510k 1 u3toma ¢ BUT C (106510KH
CB., U3I0M, Caxap-MecoK, TMMOH.KHACIIOTa, aCKOpO. 200 0,294 0,122 16,85 69,9 645a
KHCJIOTA)
Xneb nieHnYHbIA HOIUPOBaHHBIH 29 2,17 0,29 14,79 72,5 -
HTroro 3a 3aBTpak: 557 17,824 29,852 70,48 643,1
Bo3pactHas xareropus: 7-11 aer
3akycka MOPIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
Cyn kapTodenbHbIil ¢ 6000BBIMHU, C KOJIOACOH TI/K
(kaprodesb, TOpOX, MOPKOBb, JIYK PeId., Macio PacT., 25/250 8,4 7,6 17,7 173 157
konbaca 1/k)
dpukaneabKy U3 MHIESHKN C cOycoM Kp ocH (e
WHIEHKH, XJ1eO IIIeH., MOJIOKO, COJIb HOI.,COYyC 100 11,07 11,65 8,33 182 978
Oben KpacH.ocH.)70/30
T"apuup Kaia rpeyHeBast pacceimgaras (Kpymna 170 8.2 5.3 359 224.6 632

rpeyHeBas, Maciio CIMBOYHOE, COJIb HOJT.)




Hanmrok u3 mmmoBHAUKA (IIUTIOBHUK, JIMMOH, caxap-

3aBTDAK

CJIMB., COJIb HOJT.)

200 0,382 0,138 15,48 64 667a
MIECOK)
X1eb NIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 34 3 0,32 17 85 -
Xeb prxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
HToro 3a oden: 859 33,452 25,428 107,43 774,2
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
3akycka MoplurOHHAs (OTYPIBI CBEKHUE) 100 0,7 0,1 1,9 11 982
Cym kapTodenbHbIii ¢ 6000BBIMH, ¢ KOTOACOH TI/K
(xaprodens, TOpoX, MOPKOBB, JIyK Perrd., Maciio pacT., 25/250 8,4 7,6 17,7 173 157
KoJjibaca 1/K)
Dpukagenbku U3 UHACHKH ¢ COycOM Kp OcH (e
WHIIEHKY, XJ1e0 MIIeH., MOJIOKO, COJIb HOI.,COyC 110 12,62 13,15 9,27 206 978
O6en KpacH.ocH.)80/30
Tapuup Kaia rpedHeBas paccmnanzil;{ (xpyma 190 9,85 6.42 43,00 269 632
IrPEYHEBAs, MacJIO CIMBOYHOE, COJIb HOJI.)
Hanwurok u3 mmmoBHuKa (MIKUIIOBHUK, JIUMOH, caxap- 200 0,382 0,138 15.48 64 6674
MIeCOK)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOapOBaHHBIH 34 3 0,32 17 85 -
X1eb pxaHo 25 1,65 0,3 9,9 495 -
Hroro 3a odexn: 934 36,602 28,028 114,34 857,5
IMupoxku neyensie ¢ kaprodenem (Myka, caxap-
MIECOK, MacJo CII, U0, KapTodemnb, JIyK pemyar., 75 5,02 4,6 30,7 185 60
IMoaanuk
MacJo pacr.)
Yaii ¢ TMIMOHOM (Yaif, JIMMOH, caXap-IeCcoK) 200/4 0,22 0,05 13,7 56 432
HToOro 3a moJigHUK: 279 5,24 4,65 44 .4 241
HToro 3a neHb 2. Bo3pacTHasi kateropus: 7-11 jger 55,531 57,165 216,26 1585,75
Htoro 3a nens 2. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jier u crapuie 59,666 62,53 229,22 1741,6
Jenn 3
Bo3pactnast kaTeropus: 7-11 et
Kotnera Meura ¢ maciiom (ropOyina, CBUHHHA, XJ1e0
M1, MOJIOKO, JIYK Pemd., CyXapH MaHup., Macio 65/5 11,1 13,76 7,64 198 251a
PACTHUT., MAcJjo CJ)
ITrope kapTodenpHOE (KapTodhensb, MOJIOKO, Macio 150 3,06 4,43 20 132 371




Komnot u3 cyxodpykros ¢ But C (cMech

200 0,57 0,079 19,55 81 6lla
CyX0(pyKTOB, caxap-TecoK, JUMOH. KUCIIOTA)
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 29 2,7 0,29 14,79 72,5 -
S16noxo 121 0,48 0,48 11,85 56
HToro 3a 3aBTpaK: 570 17,91 19,039 73,83 539,5
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Kotrera Meuta ¢ macnom (ropOyIna, CBUHHHA, XJI1eO
TIIII, MOJIOKO, JIYK pemd., CyXapH MMaHHp., MacIio 65/5 111 13,76 7,64 198 251a
PACTHT., MACJIO CJI)
ITrope KapToibem,Hoe (xapTodenp, MOJIOKO, MACIIO 180 3,67 5,32 24,05 158 371
3aBTpak CIIUB., COJIb HOJ1.)
Kommor u3 cyxodpykros ¢ But C (cmech 200 0,57 0,079 19,55 81 611a
CYyXO0(pYKTOB, caxap-1ecok, JMMOH. KUCIIOTa)
X71e6 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 32 2,4 0,32 16,32 80 -
s16110k0 121 0,48 0,48 11,85 56
HTtoro 3a 3aBTpaK: 603 18,22 19,959 79,41 573
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
3akycka mopuuoHHas (TOpOIIeK KOHCEPBUPOBAHHEIN) 65 2,01 0,13 4,22 26 1007
[ITn u3 cBexel KamycToii co cMeTaHo# (KapTodes,
KaITyCTa, MOPKOBB, JIYK PEITd., TOMAT [1acTa, Macjo 250/10 2,01 6,07 8,66 97 197
pacr., coJlb HoJl, CMETaHa.)
YaxoxOmIu U3 KypuIlsl MO-IIKOJIHOMY (TpyIKa Kyp,
Oben MAcJIo CJI, JIyK perrd, TOMAT 1acTa, COJIb. YECHOK, 100 12,65 15,48 4,45 207 288a
JuMoH,)  50/50
Hepncv)BKa oTBapHas (Kpyra nepioBasi, MacJio CIIHB., 150 4,32 4,07 20,55 182 585
COJIb MOJI.)
Yaii ¢ BapeHbEM (Uaii, BapeHbE) 200/20 0,3 0,08 12,8 53,3 621
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 32 2,4 0,32 16,32 80 -
Xied pxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Hroro 3a oben: 847 25,67 26,51 87,88 684,3
Bo3pacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
3akycka nopruoHHas (ropoleK KOHCEPBUPOBAaHHBIN) 100 3,1 0,2 6,5 100 1007




[ITn u3 cBexel KamycToit co cMeTaHo# (KapToders,

3,2%, caxap-1ecok, cojib HOA., Maciio CJIUB.)

KaIlyCTa, MOPKOBB, JIYK peITd., TOMaT [1acTa, Macjo 250/10 2,01 6,07 8,66 97 197
pacr., cois o, cMeTaHa. )
YaxoxOuIiu u3 Kypullbl MO-IIKOJIBHOMY (TpyaKa Kyp,
Oben MaclIo CJI, JIyK PeId, TOMAaT [acTa, CoJb. YECHOK, 100 12,65 15,48 4,45 207 288a
auMoH,)  50/50
HepH(BBKa oTBapHas (Kpyrma nepiosasi, Maciio CJIHB., 180 5,18 4,89 354 296
CoJIb HOJ1.)
Yaii c BapeHbEM (Uaii, BapeHbe) 200/20 0,3 0,08 12,8 53,3 621
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
X1eb p:xaHoi 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Hroro 3a oben: 910 26,765 27,27 90,46 795,3
]Eynqua MOChINHAS (MyKa, IPOMIKH HPEC., COIb 75 4.9 76 30,7 247 395
Mok Hoaup., caxap-TecoK, Maclio CITUB.)
Yaii ¢ TMMOHOM (Yaii, caxap-TecoK, JUMOH) 200/4 0,05 0,02 9,1 56 432
Hroro 3a mojiaHuk: 279 4,95 7,62 48,8 303
HTtoro 3a nenb 3. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 jger 48,53 53,169 210,51 1526,8
Hroro 3a nens 3. BospacTtHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 49,935 54,849 218,67 1671,3
Henn 4
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Kama monoynas nmeHHaﬂv ¢ MacjoM (IIIeHO, MOJOKO 190/10 73 1 36 254 515
3,2%, caxap-IecoK, coJb HOJI., Macio CIIUB.)
3aBTpax Barpymika KopvoneBCKaﬂ (TBOpOT, MacIo cIuB., caxap, 130 17.99 16,73 51,02 248 397
MyKa IIIIeH., SHII0)
X1e0 MIIeHUYHBIA HOaMPOBAHHBIN 34 2,55 0,34 17,34 85 -
Yaii ¢ MostoKoM (4aii, MOJIOKO) 200 1,55 1,45 2,17 28 603
HToro 3a 3aBTpaK: 564 29,39 29,52 107,43 615
Bo3pacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
Kara mosouHas mimeHHas ¢ MacjaoM (IIIeHO, MOJIOKO 200/10 8,21 11,51 4011 274 515




3aBTpak Barpymka Ko;zoneBCKa;I (TBOpOT, Macyo CIUB., caxap, 140 10,37 18,01 55.01 275 397
MyKa IIIEH., SII0)
X1eb NIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 40 3 0,4 20,3 100
Yaii ¢ MOJTOKOM (9aii, MOJIOKO) 200 1,55 1,45 2,17 28 603
HToro 3a 3aBTpak: 590 32,13 31,37 118,49 677
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
3akycka MOPIHOHHAS (OT'YPIIbI CBEXKHUE) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
Cyn kapTo(enbHbIi ¢ MAaKapOHHBIMU H3JICTHAMH, C
KypHuLeii (rpyaka Kyp, kaprogens, iamma PomitoH, 25/250 9,69 8,23 18,91 168 983
MOPKOBB, JIYK PeId.,cOJIb HOHP., MacIO PACTHT.)
Ceuennku [Toconpckue ¢ Maciom (TopOyma, xied
M1, YK PeITd., MOJIOKO, SHII0, MyKa IIIeH., Macio 90/6 15,37 20,07 7,73 238 252
Oben PAacTHT.. CONb HOaUp)
le/IC OTBapHO# (Kpyma prCOBasi, Maciio CIHB., COJIb 150 36 478 36.4 203 550
rox.)
Kucens BUTaMUHI3MPOBAHHBIN (KHCENb BUT, BOJIA) 200 0,75 0 18 75
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIUpOBaHHBIH 32 2,4 0,32 16,32 80 -
X71eb pxaHoH 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Hroro 3a odexn: 833 34,21 33,82 110,38 809,6
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3akycka MopuroHHAs (OTYPIBI CBEKHE) 100 0,7 0,1 1,9 11 982
Cyn kapTodeNbHbIN ¢ MaKapOHHBIMH H3ICTHSIMH, C
Kypuleii (rpyaka Kyp, kaprodens, jamnia PosuitoH, 25/250 9,69 8,23 18,91 168 983
MOPKOBB, JIYK PE€IY.,COJIb HOIMP., MAcIO PACTHT.)
CCHCHNKHM TTOCOJIbCKMC C MdCJIOM (I'0POYllld, XJICO
O6en M., JIYK Pery., MOJIOKO, SIf110, MyKa IIIIeH., Macjo 100/7 17,08 21,73 8,58 288 252
nooTT AIr Tiamrin)
lv)nc OTBapHOH (Kpyma pHCOBasi, Macio CJIUB., COJIb 180 43 5.7 437 243 552
1oz.)
Kucenb BUTAMUHI3MPOBAHHBIN (KHCENb BUT, BOJIA) 200 0,75 0 18 75
X1e0 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIN 36 2,7 0,36 16,36 90 -
X1eb pxaHoit 25 1,65 0,3 9,9 495 -




Hroro 3a oben: 923 36,87 36,42 117,35 924,5
Bymouka «}qu?x C TOBUATIOMY (MYyKa, APOXIKH, 75 49 5.4 437 243 344
Hoaguuk caxap-TecoK, SIAI0, M.CITHB., IIOBUJIO)
Mo10KO TUTEEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120 997
HToro 3a moJiaHuK: 275 10,7 11,8 53,1 363
HTtoro 3a nennb 4. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11 jger 74,3 75,14 270,91 1787,6
HTroro 3a neHn 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 79,7 79,59 288,94 1964,5
Jenn S
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
Burouku pyOneHHbIe 13 HHICHKH ¢ MacioM ((uie
MHJIEWKHY, XJ1€0 IIIEH., MACJIO CIUB., COIb HO., MACIIO 65/5 10,85 13,6 9,29 182 973
ci)
Tapuup Kaia rpedHeBas paccmnanzim (xpyma 150 8.2 5.3 359 224.6 632
3aBTpak rpeyHeBas, Maclio CIMBOYHOE, COJIb HOJT.)
Hammrox ¢ ButamMmuHamu «BuTormka» (CMech cyxas ¢ 200 0 0 18.6 74 1014
BHTAMHHAMHU, BOJIA)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIpPOBaHHBIH 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
sI6oko 124 0,49 0,49 12,15 58
HToro 3a 3aBTpaK: 569 21,415 19,64 88,69 601,1
Bo3pacthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
Burouku pyOneHHbIe M3 HHICHKH ¢ MacioM (e
HMHJIEWKH, XJ1€0 IIIIEH., MACJIO CIUB., COIb HOJ., MACJIO 75/5 12,51 15,1 10,71 209 973
CI1.)
Tapuup Kariiia rpedHeBas paCCI;IH‘IaTilH (xkpyma 160 8,75 571 38.3 999 632
3aBTpak rpeyHeBast, Macjio CIMBOYHOE, COJIb HOJT.)
Hanmrox ¢ Butamunamu «Buromkay (cmech cyxas ¢ 200 0 0 18,6 74 1014
BHTaMHHAMHU, BOJIA)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
sI610K0 116 0,464 0,464 11,36 54
HToro 3a 3aBTpak 581 23,599 21,524 91,72 628,5
Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjiet
3aKycka MopIHoHHas (KyKypy3a KOHCEPBHPOBaHHAs) | 60 0,96 0,24 8,58 41 984




PacconbHuk JlenuHrpaackuit co cMeTaHoi (kpyna

nepJioBasi, Kaproenb, MOPKOPBb, JIYK Pemd., Macjio 250/15 2,63 7,32 16,75 143 998
MOJICOJIH., OTYPIIBI COJICH., COJIb HOJI, CMETaHa.)
Cocucky OTBapHbIC C COYCOM KPACHBIM OCHOBHBIM
Oben (cocucka, coyc KpacHsIi ocHOBHOM) 80/30 110 9.04 20,23 21 226 636
MakapoHHbIE H3/IeNUs OTBapHbIe (MakapOHHbIC 160 5.65 4,19 3491 200 307
W3JIENHS], MacyIo CIL.)
Yaii ¢ TIMOHOM (Yaif, JINMOH, caXap-IeCcoK) 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
X71e6 MIICHUYHBINA HOUPOBaHHBII 34 2,55 0,34 17,34 85 -
X71eb pxaHoH 25 1,65 0,3 9,9 495 -
Hroro 3a obex: 858 22,7 32,67 98,8 782,5
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
3akycka MopIHoHHas (KyKypy3a KOHCEPBHPOBaHHAs) 100 1,6 0,4 14,3 69 984
Pacconpauk JIGHUHTpaACKHMiA CO CMETaHOH (Kpyma
nepiaoBasi, KapTogelb, MOPKOPBB, JIYK pend., Macio 250/15 2,63 7,32 16,75 143 998
MOJICOJTH., OTYPIIbI COJIEH., COJIb HOJl, CMETaHa. )
Cocucku OTBapHbIE C C(zyCOM Kpai)HLIM OCHOBHBIM 110 9,04 2023 21 296 636
Ooen (cocucka, coyc kpacHbIi ocHOBHO#) 80/30
MakapoHHbIE H3/Ie/Us OTBapHbIe (MakapOHHbIE 190 6.71 4,98 4146 237 307
M3JIENHsl, MacJo CIL.)
Yaii ¢ TIMOHOM (Yaif, JIMMOH, caXap-IeCcoK) 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
X110 MIIeHUYHBIA HOUPOBaHHBII 39 2,92 0,39 19,89 97,5 -
Xieb prxkaHou 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
HTtoro 3a oden: 928 24,77 33,67 113,62 860
Koxpom:r c 5[6)10K8.MPI (Myka, caxap-1ecoK, Macjo 75 43 8.6 34.6 234 511
TToaauuk CJIUB., SIAI0, SIHIIA, COJIb, MOJIOKO, SIOJIOKH)
Yaii yepHsIii (dait) 200 0,14 0,04 0,03 1,33 -
Hroro 3a moJaHNK: 275 4,44 8,64 34,63 235,33
HTtoro 3a genn S. Bo3pacTHast kareropus: 7-11 aer 49,454 49,804 215,04 1464,93
Hroro 3a neHb 5. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 52,809 63,834 239,97 1723,83

Henens 1




Jlenn 6

Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jetr

Kama momognast Bosipckas (mmeno, MOJIOKO CTyT,

. 150 6,2 13,22 31,97 271 1047
caxap-II€COK, N3I0M, COJIb 0., Macio CIIHB.)
Bytepbpox ¢ ceipom (cvip Poccuiickuii,, x1e6
3aBTpak nmemr.) HOs1.26 4,2 3,46 11,22 95 1017
- 0
Kakao-HanuTox (kakao mopomok, MoJoko 3,2%, 200 18 16 132 75.2 986
caxap-Iecok)
Moroko B 1y 1/200 5,8 6,4 9,4 120
HToro 3a 3aBTpaK: 587 18 24,68 65,79 561,2
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
Kaia monovnas EO}IpCKaﬂu(HLHeHO, MOJIOKO CTYIII, 170 6.6 15.01 48,09 355 1047
caxap-IIecoK, U3I0M, COJIb HOJ., MacJio CIIHB.)
BytepOpox ¢ cerpom (cwip Poccuiickuii,, x1e6
3aBTpak e nex.29 4,65 3,79 12,75 106 1017
- 0,
Kakao-HanmTox (kakao mopomok, MoJoko 3,2%, 200 18 16 13.2 75.2 986
caxap-TecoK)
Moroko B 1y 1/200 5,8 6,4 9,4 120
HToro 3a 3aBTpaKk 611 19,11 26,8 83,44 656,2
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
3akycka MopIoHHas (OTYPIIBI CB) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
[ITn u3 cBexel KamycToit co cMeTaHo# (KapTodes,
KaIlyCTa, MOPKOBb, JIyK peld., TOMaT 11acTa, Macio 250/10 2,01 6,07 8,66 116 197
pacr., coJlb HoJl, CMETaHa.)
Butouku peiOHBIE £r0p6yn1a, xJ1e0, cyxapu maHup., 90 1355 1153 127 219 626
MacJjlo pacT, cojb Hom)
Oben
l'CIJ}I(;pe kaprogesnpHoe (KapTodeisb, MOJIOKO T/, Macjio 160 3 44 20 140,8 371
HanmTok u3 obGnenuxu npoTepToii ¢ caxapom 200 0,26 118 19.8 91 904
(obnernuxa, mpoTepTas C caxapom, caxap-Tecok)
X1e0 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIN 26 1,95 0,26 13,26 65 -
Xi1e6 pkaHoi 25 15 0,25 10 49 -
Hroro 3a oben: 821 22,69 23,75 85,56 687,4




Bo3pacTHas kateropus: 12 jietT u crapie

3aKycka MopIoHHas (OTYPIIBI CB) 100 0,7 0,1 1,9 11 982
[ITn u3 cBexel KamycToit co cMeTaHo# (kapToders,
KaIlyCTa, MOPKOBB, JIYK peITd., TOMaT [1acTa, Macjo 250/10 2,01 6,07 8,66 116 197
pAacT., COJIb HOJ, CMETaHa.)
buTtouku priGHbIE £r0p6yma, xJ51e0, cyxapu naHup., 100 15,05 12.81 142 252 626
MacJjo pact, Cob Mo, )
O6en

l"cljlgpe kapTodensHoe (kapTodenb, MOJIOKO T/, Maciio 180 3,67 5.32 24.05 158 371
Hanurox 13 o0enuxu npoTepToi ¢ caxapoM 200 0,26 118 198 91 904
(obsenrxa, MpoTEPTasi ¢ Caxapom, caxap-necok)
X71e6 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 34 2,55 0,34 17,34 85 -
X1eb pxaHoit 25 15 0,25 10 49 -

Hroro 3a oben: 899 25,74 26,07 95,95 762
Bynouka ¢ moBuaiom O6SBIHHa$I (MyKa, caxap-Tecok, 75 4,83 8,63 4233 266 340

Monanuk JIPOOKH, MACJIO CJI. COJIb HOUP., TOBUILIO)

MOI0KO MUTEEBOE 200 5,8 6,4 9,4 120

Hroro 3a mojiaHuk: 275 10,63 15,03 51,73 386

Hroro 3a gens 6. BospacTtHas kareropus: 7-11 jer 51,32 63,46 203,08 1634,6

Hroro 3a nenn 6. BozpactHasi kateropus: 12 JjieT u crapuie 55,48 67,9 231,12 1804,2

Jenn 7

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
3akycka MopIHOHHAs (OTYpIIBI CB) 40 0,28 0,04 0,76 4.4 982
3arnekaHka U3 IeYeHU C PUCOM € MACIIoM (IIeUeHb
TOBSDK., CBUHHMHA, JIYK peIy., MyKa MILIeH., SHI0, 75/5 9,47 17,3 10,06 219 331
MacJyIo MOJICOJH., CyXapH MaHup., Macio CJIHB.)
MakapoHHbIe H3/IeNUs OTBapHbIe (MaKapOHHbIE 150 44 3,03 2533 187 307
3aBTpak W3JICITHsI, MACIIO CII.)

Komnot u3 cyxodpykros ¢ But C (cMech
CyX0(pyKTOB, caxap-IecoK, JUMOH.KHUCIIOTa, aCKOPO 200 0,57 0,079 19,55 81 611a
KHCJIOTA)
Xneb meHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -




Sl6noko cexee 122 0,48 0,48 11,95 57

Hroro 3a 3aBTpak: 617 17,075 22,079 80,4 610,9

BospacThas kateropusi: 12 jiet u crapue
3aKycka MopIoHHas (OTYPIIBI CB) 40 0,28 0,04 0,76 4.4 982
3alicKaHKa W3 1ICUCHU C PACOM C MacJjloM (IICUcHb
TOBSIK., CBUHUHA, JIYK peId., MyKa IIIIICH., SHII0, 85/5 10,73 18,66 11,4 261 331
MACTO TTOTTCOTIE CUXADU TDAHUD MACHOO CTOUR \
MakapoHHbIE H3IeITHsI OTBflpHLIe (MakapoHHbBIE 180 6.3 471 392 295 307
3aBTpaK W3JIENHsl, MAcyIo CJI., COJIb HOHP.)

Kommor u3 cyxodpykros ¢ But C (cmech
CyX0(pyKTOB, caxap-IecoK, JUMOH.KUCIIOTa, aCKOPO 200 0,57 0,079 19,55 81 611a
KHCJIOTA)
X1e6 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBII 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
SI61I0KO cBEXEE 113 0,45 0,45 11,07 53

Hroro 3a 3aBTpak: 648 20,205 24,189 94,73 686,9

Bo3pactnas kaTeropus: 7-11 jaer
Cyn kapTodesbHbIi, ¢ KypuLeil (rpylka KypuHasi,
KapTodeib, MOPKOBb, JIYK PEIrd., Macjo MOCOJH., 15/250 5,85 5,92 18,06 149 698
COJIb MOJI.)
KoTiera MsicHasi ¢ COYCOM KPacHBbIM OCHOBHBIM
(roBsiiMHA, CBUHUHA, XJIe0, CyXapHu MTAHUPOB., COJIb 60/30 8,51 14,06 10,3 201 1055
HOJIUP., MACJIO MOJICOJIH., COYC KPAaCH.OCH)
IepnoBka ¢ oBomamu (Kpyra nepiioBasi, MOPKOBb, JIYK
Oden permd., Maciio pacTUT., TOMAaT.IacTa, Maciio CJHB., COJIb 150 4,37 15,07 29,1 269 309

Hoamp.)
Komnot u3 cBexux 51610k ¢ But C (s10:10KM, caxap, 200 0,152 0,15 18,09 74 645
JIMMOH.KHCJIOTA, aCKOPO KHCJI0TA)
X1e6 MIuIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
X1eb pxaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -
Sl6noko 111 0,44 0,44 10,87 52

HToro 3a oden: 861 23,172 36,25 111,05 846,5

Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie

Cym kapTodenbHbIi, ¢ Kypuiei (rpyayka KypuHasi,
KapTodeiib, MOPKOBb, JIYK PEIrd., Macjo HOCOJH., 15/250 5,85 5,92 18,06 149 698

COoJIb HOJI1.)




Kotnera msicuas ¢ COYCOM KpaCHbIM OCHOBHBIM

(ToBsimnHA, CBUHKHA, XJIe0, cyXapu ITaHUPOB., COJIb 80/30 12,46 13,87 13,14 227 1055
HOMP., MACIIO TOJICOIH., COYC KPACH.OCH)
OGen IeproBka ¢ oBomamu (Kpyra rnepioBas, MOPKOBb, JIYK
perd., Maciio pacTUT., TOMAaT.IacTa, Maclio CJIHB., COJIb 180 5,24 18,09 34,9 323 309
ﬁonHE.;
VA AUJIUKN U BT U \XUJlUl\YI, L«CI.ACI.IJ,
. 200 0,152 0,15 18,09 74 645
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
X1eb pxaHoit 20 1,98 0,36 11,88 39 -
s16moxo 128 0,51 0,51 12,54 60
Hroro 3a oben: 923 28,062 39,15 121,36 934,5
[Tupoxkku neveHsble ¢ GapiieM U3 HHASHKH C PUCOM 75 9,11 8,12 29,36 227 60
Hoansmk Yaii ¢ MesoM U1 s10710KOM (Jaid, caxap-Iecok, Me,
s > caxap  MER 200/10 0.3 0,08 12,7 53,1 705
SI0TOKH)
Hroro 3a mojiaHuk: 285 9,41 8,2 42,06 280,1
HTtoro 3a neHb 7. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 jger 49,657 66,529 233,51 1737,5
Hroro 3a neHsb 7. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jier u crapiie 57,677 71,539 258,15 1901,5
Jens 8
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
1\:)1J1Cld lViCHld C MdLleUM \Ml/ll’ildl/li‘)ﬂlc? ITHICH., 75/5 10,4 15’74 878 218 2513_
IfapTO(I)eJ'IL OTBapHOH (KapTOoQeb, Maclo CIHB., COJb 150 28 38 223 135 313
rox.)
3aBTpak HamnuTok u3 munoBHuKa (TUIMOBHUK, JIUMOH, caxap- 200 038 013 18.2 75 667
TIECOK) ' ' ’
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
sSA6moxo 119 0,47 0,47 11,66 55
HToro 3a 3aBTpak: 574 15,92 20,39 73,71 545,5
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
Kf)TJ'IeTa Meura ¢ Macnqu (MuHTai, X51€0 IIIIEH., 75/5 10,4 15,74 8.8 218 2512
SIATI0, JIYK PeITd., COJIb HOJI., MACJIO PACT.)
Kaprodens orBapHoii (kapTodesb, Maciio CIUB., COJIb 180 34 46 26.7 162 313

Hon.)




3aBTpaK

Hanmrok u3 mmmoBHAUKA (IIUTIOBHUK, JIMMOH, caxap-

200 0,38 0,13 18,2 75 667
TIECOK)
X1ed NIeHnIHbIN HOMPOBaHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
SI610K0 125 0,5 0,5 12,25 58
HToro 3a 3aBTpaK: 610 16,55 21,22 78,7 575,5
BospacTtHas kaTeropus: 7-11 jer
Cym-narima JoManiHsis ¢ Kypuuei (rpyaka KypuHasi.,
JIarnmia JOMAIIHSS POJUITOH, JYK permd., MOPKOBB, 20/250 7,31 9,51 13,42 168 694
MAacJI0 PACT, COIb HOAMP.)
Konbaca oTBapHast ¢ COycOM KpPacHbIM OCHOBHBIM 20/30 8,64 14.18 2,57 172 625
(ko0aca , Coyc KpacH.OCH)
OGen g:; ;)TBapHOI/I (kpyma pucoBasi, Macjo CIIHB., COJIb 150 36 4,78 36.4 193 552
Yaii ¢ caxapom (4aif, caxap-TIecoK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
Xneb nieHnYHbIA HOoIUPOBaHHBIH 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
X71eb pxaHoH 25 1,65 0,3 9,9 495 -
S1010KM cBEXHE 144 0,57 0,57 14,11 67 -
Hroro 3a oben: 914 23,69 29,61 98,25 749
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Cyrn-narina JoManiHsis ¢ Kypuuei (rpyaka KypuHasi.,
Jarnmia JOMAIIHSS POJUITOH, JYK perd., MOPKOBB, 20/250 7,31 9,51 13,42 168 694
MAacJI0 PACT, COIb HOAMP.)
Konbaca oTBapHast ¢ COycOM KPacHbIM OCHOBHBIM 90/30 11,05 18,09 2,84 218 625
(koyibaca , COyC KpacH.OCH)
OGen 2:; ;)TBapHOI/I (kpyma pucoBasi, Macjo CIIHB., COJIb 180 43 5.7 437 243 552
Yaii ¢ caxapom (4aii, caxap-Iecok) 200 0,05 0,02 9,1 37 663
X71e0 MIIeHNIHBIN HOIUPOBAHHBIN 25 1,87 0,25 12,75 62,5 -
X1eb pxaHoi 25 1,65 0,3 9,9 495 -
SI6n0KuU cBeXxUE 151 0,6 0,6 14,79 70 -
Hroro 3a oben: 971 26,83 34,47 106,5 848
Porasuk caxapHslii (MyKa, CJ1.MacIIo, SHI0, caxap- 75 55 17.4 42 347 332
Moaguuk MECOK, CO/a)
Monoko nuTheBOE 200 5,8 6,4 9,4 120
Hroro 3a moJaHuK: 275 11,3 23,8 51,4 467




Hroro 3a nens 8. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 50,91 73,8 223,36 1761,5
HTtoro 3a nenn 8. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 54,68 79,49 236,6 1890,5
Jenn 9
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 Jjer
Karmra Mmosounast suneBast ¢ Macnoia (kpyma suHeBas, 170/5 5,73 555 38,62 217 1049
MOJIOKO CTYIII, caXxap-IeCcoK, COJIb HOJ1., Macjo CIIUB.)
3amnekaHka U3 TBOpOTa ¢ TIOBHJIOM (TBOPOT, Kpyma
3apTpak MaHHas1, caxap-TecoK, SHII0 KypHHOEe, Macjo CIUB., 120/20 23,89 8,45 31,11 293 342
CyXapy MaHup, TOBHIIO)
X71e0 MuIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 30 2,25 0,3 15,31 75 -
Yaii ¢ MOJTOKOM (4aif, MOJIOKO) 50/150 1,55 1,45 2,17 29 603
HToro 3a 3aBTpaK: 545 33,42 15,75 87,21 614
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Kamra mojounast suaeBast ¢ Macnmi/[ (kpyma siuHeBas, 200/8 6.76 8,44 4547 285 1049
MOJIOKOCTYIII,, CaXap-IeCcoK, COJIb HOI., Macjo CIIUB.)
3amnekaHka U3 TBOpOra ¢ IOBHJIOM (TBOPOT, Kpyma
3apTpak MaHHas1, caxap-TecoK, SHII0 KypHHOEe, Macyo CIUB., 120/20 23,89 8,45 31,11 293 342
CyXapy MaHup, TOBHIO)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIUpOBaHHBIH 29 2,17 0,29 14,79 72,5 -
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 50/150 1,55 1,45 2,17 29 603
HTtoro 3a 3aBTpaK: 577 34,37 18,63 93,54 679,5
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Yxa Pribankast (kapTodens, MOPKOBB, JTyK pev:nqaﬂ)m, 15/250 418 8,42 16.23 1575 17
MAacJI0 MOICOTHEYHOE, MACIIO CIIMBOYHOE, Caipa)
KoTireTs! 3 HHAECHKH ¢ COYCOM OeJIBIM OCHOBHBIM
(pune naaeliky, xJ1ed MIIIEH., Macio CIIUB., COIb HOII., 90 10,1 10,3 9,53 172 973
coyc Oenblii ocH.) 60/30
Oben TapHup Kaiiia rpedHeBast pacchimyiaTas (Kpyra 150 8.2 53 359 2946 632
rpeyHeBas, Maclo CIMBOYHOE, COJIb HOL.) ' ' ' '
Komnot u3 n3toma ¢ suramuaoM C (M310M, caxap- 200 0,43 0,088 21.05 86 4352
MEeCOK, JUMOH .KHCJIOTa)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 20 15 0,2 10,2 50 -
Xi1e6 pkaHoi 20 1,98 0,36 11,88 39 -




SI6I0KO CcBEXEE 112 0,44 0,44 10,97 52
Hroro 3a oben: 857 26,83 25,108 115,76 781,1
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Yxa Pribankast (kapTodens, MOPKOBB, JTyK perm4aThIi,
" 15/250 4,18 8,42 16,23 157,5 17
MacJyo MOJICONHEYHOE, MaciIo CIIMBOYHOE, caipa)
KoTieTs! M3 MHAECHKH ¢ COyCOM OeIbIM OCHOBHBIM
(dune unaeiiku, x1ed MIleH., Macio CIIUB., COJb HOII., 110 16,63 15,3 14,2 262 973
coyc bensiii ocu.) 80/30
Oben I"apuaup Kaia rpeyHeBas pacceinuaTas (Kpyma 180 9.85 6.4 43.09 269 632
IpeyHeBasi, MacJlO CAMBOYHOE, COJIb HOJL.) ' ’ '
Komrmor u3 ustoma ¢ Butamutom C (u3toM, caxap- 200 0,43 0,088 2105 86 4354
MIECOK, JIMMOH .KHCJIOTA)
X71e6 MIICHAYHBINA HOMPOBAHHBII 25 1,875 0,25 12,75 62,5 -
X71eb pxaHoH 20 1,98 0,36 11,88 39 -
SI610K0 cBEXKEE 121 0,48 0,48 11,85 56
Hroro 3a obex: 921 35,425 31,298 131,05 932
Kopxuk 3aropvc1<1/m (MyKa mImeH., MacJyo CIUB., SIAIIO, 75 42 5.9 393 297 414
Moaguuk MOJIOKO, COJIb HOJT.)
Yaii ¢ TIMOHOM (Yaif, JIMMOH, caXap-IeCcoK) 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
Hroro 3a moJIHNK: 279 4,42 5,95 48,52 265
Hroro 3a gens 9. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11 jer 64,67 46,808 251,49 1660,1
Hroro 3a nens 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 74,215 55,878 273,11 1876,5
Henn 10
Bo3pactHas xareropus: 7-11 et
DpukanenbKy 13 I/IHI[CUI/IKI/I (pune nnpeiiku, xned 75 116 11.28 7.01 176 978
IIIIEH., MOJIOKO, COJIb HOJI.)
Hepn?BKa oTBapHas (Kpyra nepiioBasi, Maciio CJIMB., 150 4,32 4,07 295 165 585
3aBTpak COJIb HO11.)
Yaii ¢ meoM (4uaii, men) 200/20 0,3 0,04 10,99 45 977
X71e0 MIIeHNnIHBIN HOMpOBAaHHBIN 24 2,1 0,28 14,28 70
ﬁorypT MMUTBEBOH B 1y 1/180 2,7 2,25 9,9 142,2
HToro 3a 3aBTpaK: 649 21,02 17,92 71,68 598,2

Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapiie




OdpukanenbKu U3 UHICHKY ¢ MaciaoM ((huiie HHICHKH,

. 75/5 11,64 14,9 7,08 209 978
XJ1e0 TIIIEH., MOJIOKO, COJIb HO/1., Macjo CITUB.)
IepnoBka oTBapHas (Kpyrma mnepioBasi, Maclio CIHB.,
3aBTpak com fon) 170 4,89 4,62 33,49 195 585
Yaii ¢ memom (4aid, Me) 200/20 0,3 0,04 10,99 45 977
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 23 1,72 0,23 11,73 57,5 -
Morypt nuTheBoii B 11y 1/180 2,7 2,25 9,9 142,2
HToro 3a 3aBTpaK: 673 21,25 22,04 73,19 648,7
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 60 0,42 0,06 1,14 6,6 982
Bopiir u3 cBexeil kamycThl ¢ kaprodernem, co
cMeTaHoi ( KapToQelnb, KamycTa, MOPKOBB, IYK PEeIrd., 250/15 2,16 6,06 13,15 126 165
TOMAT [acTa, MacJyo PacT., COJIb KO/, CMETaHa.)
3arekaHKa U3 [EYeHU C PUCOM C MACJIOM (IICUYEHb
06 TOBSIK., CBUHUHA, JIYK PeId., MyKa IIIIIeH., SHII0, 90/5 11,36 24,84 12,06 315 331
o MAcJI0 MOJICOJIH., CyXapH MaHUp., MAcCJIO CJIHB.)
MaxkapoHHbIE U3/eJIHsI OTBAPHBIC (MaKapOHHBIC 150 44 3,03 2533 187 307
W3JIeJIUs, MAcjo CJl.)
Kowmrmor u3 kyparu ¢ But C (Kypara, cyxap, 200 0,988 0,056 18,36 779 6694
JIUMOH.KHCJIOTa, aCKOPO KHCIIOTA)
X71e0 MIICHAYHBINA HOUPOBAHHBIN 40 3 0,4 20,4 100 -
X71eb pxaHoH 25 1,65 0,3 9,9 495 -
Hroro 3a o6exn: 932 23,978 35,646 100,34 862
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapiie
3akycka MopuroHHAS (OTYPIBI CBEKHUE) 100 0,7 0,1 1,9 11 982
Bopi u3 cBexeit kamycTsl ¢ KapTodenem, co
cMmeTaHoii ( kapTodelb, Kalycra, MOPKOBb, JIyK PeIr., 250/15 2,16 6,06 13,15 126 165
TOMAT [1acTa, Macio pacT., COJIb O, CMeTaHa.)
3arekaHKa U3 [IEYeHU C PUCOM C MAcJIoM (IIeYeHb
TOBSDK., CBUHHMHA, JIYK peIy., MyKa IMILIeH., SH10, 100/6 12,62 27,92 13,41 355 331

Ooben

MacJj0 noACOJIH., CyXapu MaHup., Macjio CHHB.)




MaxkapoHHBIE H3eNUs OTBAapHBIC (MaKapOHHBIE

180 6,3 47 39,2 225 307

W3JIEJIUs, MAcjo Cl.)

Kowmmnot u3 xyparu c But C (kypara, cyxap, 200 0,088 0,056 18.36 779 6692

JIUMOH.KHCJIOTa, aCKOPO KHCII0Ta)

X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 39 2,92 0,39 19,89 97,5 -

Xeb prkaHou 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
Hroro 3a oben: 1000 27,338 39,526 115,81 941,9

Cf)CI/ICKa, 3areueHHas B Tecte (TecTo c/., COCHCKa, 40/50 9.8 15 277 285 55

IMoaanuk 1700(0))]

Yaii ¢ caxapoM (4aii, caxap-TIeCOK) 200 0,05 0,02 9,1 37 663

HToro 3a noJIHUK: 290 9,85 15,02 36,8 322

CpeaHee 3Ha4eHHe 32 Mepuoj o 3aBTpakam 7-11 jer 21,0259 21,0965 79,355 581,122
Cpeanee 3HaueHue 3a nepuoa no odexam 7-11 Jer 24,8462 28,6902 98,607 747,48
CpenHee 3HaYeHHE 32 NEPHOA MO NOJAHUKaM 7-11 et 7,668 10,651 47,661 319,343
CpenHee 3Ha4eHHe 32 Nepuoj Mo 3aBTpakam 12 jiet u crapiue 22,3406 23,2412 87,007 636,91
Cpennee 3Ha4eHHe 32 nepuoj no odexam 12 jger n cTapme| 29,2297 32,9232 110,545 865,42
Cpeanee 3Ha4eHHe 32 NePHO/ MO MO IHUKAM 12 j1eT U cTapiie 7,668 10,651 47,661 319,343











































